50. Jahre Goju-Ryu Karate Verein Eppingen e.V.

- GKD - Goju-Ryu Karate Bund Deutschland e.V.
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KorateBund Dewischland &V

Kata und Bunkai-Lehrgang

Veranstalter: Goju-Ryu Karate Bund Deutschland e.V.

Ausrichter: Goju-Ryu Karate Verein Eppingen e.V.

Datum: Samstag, den 08.11.2025 ab 9.45 Uhr

Ort: Hardwaldhalle Eppingen
Berliner Ring 20
75031 Eppingen / Baden-Wiirttemberg

Themeninhalte: Goju-Ryu Katas mit Anwendung / Bunkai
Go- und Ju- in den Kat
o- und Ju- in den Katas \JUI{)["
SV aus der Kata au’h
Hebel in der Kata 7 S\(
Tiere in der Kata 24 GA

Referententeam: Judith Niemann 6. Dan ’f;ﬁ
Klaus Hertnagel 6. Dan Vs l/ » S
Pfater Krijlger'6. Dan c </

Pietro Runchina 5. Dan CP )

Simone Vollweiler 5. Dan Pl”gen
Rebecca Niggl 4. Dan

Uwe Pfeiffer 4. Dan

Manuela Gottléber 4. Dan

Gunter Gottlober 4. Dan

Michael Knobloch 4. Dan

Martin Gottle 1. Dan Karate, 1. Dan Judo

Gebiihren: Karatekas aus den Mitgliedsvereinen des GKD sind kostenfrei
Mitgliedsfremde Karatekas: 10,- €
Schiler und Studenten: 5,- €

Verpflegung: Getranke, Frihstiick, Vesper, Kaffee und Kuchen, werden kostenglinstig angeboten

Fiir alle Alterstufen und Giirtelgraduierungen

Lehrgangsleitung und Ausrichter lehnen Haftungsanspriiche, die im Zusammenhang mit der Durchfiihrung der MaRnahme stehen, ab.
Mit der Teilnahme erklart sich der Teilnehmer mit der Veroffentlichung seiner Bild- und Videoaufnahmen einverstanden.
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Kata Bunkai
Shisochin Shisochin

Gunter Gottlober
Manuela Gottlober

Kata
Kururunfa

Klaus Hertnagel

Kata

Halle 3 Geki-Sai

Michael Knobloch

SV aus der
Kata

ab 16 Jahre
Simone Vollweiler

Stadthalle

Gunter Gottlober

Manuela Gottlober

Bunkai
Kururunfa

Klaus Hertnagel

Bunkai
Geki-Sai

Michael Knobloch

Tiere in der
Kata

Peter Kruger

O O =3I MTT C =N

Kata
Sanseru

Judith Niemann

Kata
Sanchin
Pietro Runchina
Uwe Pfeiffer

Kata
Saifa

Rebecca Niggl

Hebel in der
Kata

Grundlagen
Martin Gottle

9.45-10:00 Uhr - BegriiBung, Vorstellung der Trainer, Warm-Up

13:30 - 14:50 15:00 - 16:20

Kata-Darbietung

- gewusst wie

Judith Niemann

Kata
Tensho
Pietro Runchina
Uwe Pfeiffer

Bunkai
Saifa

Rebecca Niggl

Hebel in der
Kata Seenchin

Bunkai
Martin Gottle

Haftungsausschluss: Lehrgangsleitung und Ausrichter lehnen Haftungsanspriiche, die im Zusammenhang mit der Durchfiihrung der
MaRnahme stehen, ab. Mit der Teilnahme erklart sich der Teilnehmer mit der Veroffentlichung seiner Bild- und Videoaufnahmen einverstanden.
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